






 



初中 + 高中学生
吃晚餐。

08下午 6:30
初中学生
预习 - 作业时间。寄宿管理
人员会负责指导家庭作业
并提供指导。

高中学生 
预习 - 作业时间。在自己的
房间内学习。

09晚上 8:00 
初中学生
自由活动时间。

11晚上 8:45 
初中学生
淋浴并准备睡觉。

高中学生 
自由活动时间。 

13 晚上 9:30  
初中学生
熄灯。

14 晚上  10:00  
高中学生
在房间内安静的学
习。阅读。 

15 晚上  10:30  
高中学生
熄灯。 
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